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QUALIFICACOES FEMNSINDG PROFESS Cebag

l .ERENCIAL DE FORMAGAO - FORMAGCAO TECNOLOGICA

EM VIGOR

729 . Saiade - Programas nio Classificados Noutra Area de
Formacgao

729281 - Técnico/a Auxiliar de Saude

Mivel de Qualificagdo do QNQ: 4
Nivel de Qualificacao do QEQ: 4

Educacgdo e Formacao de Adultos
Modalidades de Formacao Modular
Educacédo e Formacdo Cursos de Aprendizagem

Cursos Profissionais

Publicagéo e Publicado no Boletim do Trabalho do Emprego (BTE) n® 32 de 23 de Agosto de 2010 com

dl entrada em vigor a 29 de Agosto de 2010.
atualizagbes

Observacoes
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1. Referencial de Formacgao Global
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Formacao Tecnolégica :

UFCD pré-definidas

Rede Nacional de Cuidados de Satide

Atividade profissional dofa Técnico/a Auxiliar de Saude
Comunicacao na presta¢ao de cuidados de saude
Comunicagao na interagao com o utente, cuidador efou familia
Trabalho em equipas multidisciplinares na saude

Prevencgéo e controlo da infegéo: principios basicos a considerar na
prestacao de cuidados de saude

Prevengao e controlo da infegio na higienizagdo de roupas, espagos,
materiais e equipamentos

Prevengao e controlo da infegéo: esterilizagao

Nogbes gerais sobre células, imunidade, tecidos e orgéos - sistemas osteo-

articular e muscular
Nogbes gerais sobre o sistema circulatério e respiratorio
Nogdes gerais sobre o sistema gastrointestinal, urinario e genito-reprodutor

Nogbes gerais sobre o sistema neurologico, endocrino e érgaos dos
sentidos

Nogbes gerais sobre a pele e sua integridade

Abordagem geral de nogbes basicas de primeiros socorros
Técnicas de posicionamento, mobilizacao, transferéncia e transporte
Higiene, seguranga e saude no trabalho no setor da salde
Qualidade na salude

Cuidados na higiene, conforto e eliminagao

Cuidados na alimentagao e hidratagao

Cuidados na saude do idoso

Cuidados na saude infantil

Cuidados na saude matema

Cuidados na satide mental

Cuidados na saude a populacdes mais vulneraveis

Gestao do stress profissional em saude
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6582 Cuidados de saude a pessoas em fim de vida e post mortem 25

Organizacao dos espacgos, tipologia de matenais e equipamentos
6583 27 especificos das unidades e servigos da Rede Nacional de Cuidados de 50
Saude

Manutengdo preventiva de equipamentos e reposicao de matenais comuns

BER as diferentes unidades e servigos da Rede Nacional de Cuidados de Saude

25

Circuitos e transporte de informagao nas unidades e servigos da Rede

6585 Nacional de Cuidados de Satide

25

Total: 1175

s No caso dos cursos de Educagao e Formagdo de adultos (EFA) e nas formagées modulares certificadas, a carga horaria da
formacao tecnologica podem ser acrescidas 210 horas de formacao pratica em contexto de trabalho, sendo esta de caracter
obrigatorio para o adulto que néo exerga atividade correspondente a saida profissional do curso frequentado ou uma atividade
profissional numa area afim.

e No caso dos cursos de Aprendizagem, parte das UFCD que integram a formagao tecnologica pede ser desenvolvida na formacéo

pratica em contexto de trabalho, de acordo com as orientagbes para o desenvolvimento desta componente de formagao, disponiveis
em www.iefp.pt

10s codigos assinalados a laranja correspondem a UFCD comuns a dois ou mais referenciais, ou seja, transferiveis entre referenciais de
formagéo.
= A carga horaria da formagao tecnologica podem ser acrescidas 210 horas de formacao pratica em contexto de trabalho, sendo esta de

carater obrigatério para o adulto que ndo exerca atividade correspondente & saida profissional do curso frequentado ou uma atividade
profissional numa area afim.
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